
アイスクリームレク

北大路ビブレでアイ
スクリームをたべま
した！夏はやっぱり
アイスですね！

美味しくいただきま
したよ！
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大原までお買い物！

土井の志ば漬まで行って来ました！敬老
会で使うお漬物を買いました。ちょっと
お茶もしましたけどね♪

敬老会は楽しく
ゲーム大会。ご長
寿クイズ、歌の会、
玉入れなどを行
なった後、記念品
の贈呈でした！

敬老会はゲームで楽しく！

コールピーポー合唱団

利用者様もスタッフも皆で一緒に楽しく歌
いました！！

いつまでもお元気で！

京都で活動している
「コールピーポー合
唱団」がステキな歌
声を披露してくれま
した！



敬老会 芋ほり
デイケアでは1週間
敬老会イベントを毎日
実施しました。

今年もきのの畑に
サツマイモが
できました。
たから保育園の
園児さんをお招きし
利用者様も一緒に
芋ほり。

9月30日 晴天の下毎年恒例の施設のお祭り“けやき祭り”を開催いたしました。
理事長の挨拶に始まり神輿の練り歩きや北稜高校による吹奏楽演奏、佛教大学よさこいサークル
“紫踊屋”さんによるよさこいソーラン披露、秋にちなんだメニューの屋台など盛り沢山！！
施設長の挨拶で祭りは終了、利用者様、家族様、職員みんなが楽しめたイベントになりました。

9月18日はBBマミさま
による演目披露を
行っていただきました。

ザ・ピーナッツや山本
リンダ、美空ひばりな
ど懐かしい曲に利用
者様も口ずさんでお
られました。

昔取った杵柄
さすがに利用者様
は手際よくサツマ
イモを収穫されまし
た。
また来年も沢山の
芋ができるといい
ですね。



・訪問リハビリテーション

・デイケア（通所リハビリテーション）

・ショートステイサービス

理学療法士、作業療法士、言語聴覚士がご家庭でのリハ
ビリを行います。

自宅での動作が難しくなった方への日常生活支援や、外
出しにくくなった方への社会参加支援を中心とするリハ
ビリを行います。

医師、看護師などの医学的管理のもと、リハビリや介護士
のサポートをうける、短期間の入所サービスです。

ご自宅での暮らしを尊重しながらも、時には家族様の介護
負担軽減も必要です。またリハビリ職による機能練習も可
能で、いつまでも家で暮らせるように支援しています。

デイケアの特徴は「リハビリ」です。リハビリ専門職による
運動や日常生活動作や家屋環境などのアドバイスを行います。

初回契約や担当者会議にリハビリ職員が参加し、自宅での生
活動作面の課題を把握し、解決へむけたプログラムを実施し
ています。

当施設には2名の居宅ケアマネジャーが在籍しています。在宅
生活において適切に介護サービスが利用できるよう、居宅
サービス計画（ケアプラン）作成をはじめ、介護にまつわる
相談を行います。

当施設の在宅生活支援サービスを紹介します。

詳しいサービス内容は
当施設の支援相談員に
お尋ねください！

屋外歩行練習を繰り返して、
外出の不安を解消！

・居宅介護支援事業所

在宅支援の勉強会を開催！

10月の施設勉強会は「わたしたち老健の役割」と題して、
職員一同が在宅支援にむけて学びました。次年度の制度改
定や今後の超高齢社会へむけて、洛北地域における役割を
再確認しました。

フェアウインドきのスタッフは力をあわせて、『地域で元
気にいつまでも』健康に暮らせる支援をしていきます！



新人職員紹介

岡田絵美（理学療法士）

綾部市の病院で働いて
いました。現在子育て奮
闘中です！

利用者様と元気で楽し
いリハビリをしていきま
す！よろしくお願いしま
す！

西村博史（介護職）

介護の仕事は初めてで、
毎日が新鮮です。利用者
様の笑顔は働く力になり
ます！

これからよろしくお願いし
ます！

11月 文化祭（11/11～17）

12月 クリスマス会

今年の運動会は各フロアで実施しました！
趣向を凝らしたいろんな競技が開催されましたよ！

主な行事予定 インフルエンザにご用心！！

肌寒くなってきました！入所利用者様には
順次予防注射を実施しております。インフ
ルエンザ・ノロウイスル予防には手洗いが
一番効果的です。
施設入口に手洗い場とアルコール消毒液、
マスクを用意しておりますので、ご協力よ
ろしくお願いいたします。

元気に冬を乗り切ろう！

デイケア年末年始のお休みは
12月30日～1月3日となります。


